Qamggagm@:n’g Gimnasia Deportes
Ritmica

La gimnasia ritmica es una disciplina deportiva que combina elementos de ballet, gimnasia y danza, asi como el uso de diversos aparatos
como la cuerda, el aro, la pelota, las mazas y la cinta.

CATEGORIAS
NOMBRE EDADES | | HORARIOS $ COSTO
GRUPO GRUPO
NINAS 3a6afos A Lunes y miércoles de 4:00 p.m. a 5:00 p.m. B Martes y jueves de 4:00 p.m. a 5:00 p.m. $ 1,000 semestrales
NINAS 6al5anos A Lunesy miércoles de 5:00 p.m. a 6:00 p.m. B Martes y jueves de 5:00 p.m. a 6:00 p.m. $ 1,000 MX
| NINAS | SELECCION | A | Martes y jueves de 6:00 p.m. a 7:00 p.m. | $ 1,000 MX
| NINAS | SELECCION | B | Viernes de 4:00 p.m a 7:00 p.m | $ 1,000 MX
| NINAS | SELECCION | [ | Sabados de 10:00 a.m. a 13:00 p.m. | $ 1,000 MX
e DIRECTOR: Ing. Martin Tavares 8 INSTRUCTORES: Sara y valeria
CONTACTO: 9 fitness@campestreags.com Q 449-114-17-43 Ext. 1M
GD-DEP-GIMNASIA-04-25



